
 
 
Halbtägiger Workshop: Samstag, 4.Februar 2023 09:00 – 12:30 Uhr 

« Kleine Schienen – grosse Wirkung »  

Inhalt 
Theoretische Grundlage zu 

• Nachbehandlung kontrakter PIP-Gelenke 
• Vertiefung Verletzungsbilder von kontrakten PIPs und Malletfinger 
• Einsatzgebiet von ausgewählten kleinen Schienen 

Hauptfokus 
• Praktisches Üben folgender Schienen: Sandwich-Schiene für PIP, Mallet-Schiene aus 

Orficast zirkulär, evtl. Handteller intrinsische Position / Murphy-Ring 
 
Ziel 
Die Teilnehmenden kennen die Vor- und Nachteile verschiedener Schienentypen und deren 
Einsatz. Sie können einen Behandlungsplan erstellen und anpassen.  
 
Wann 
4.2.2023 von 9:00 – 12:30 Uhr 
 
Veranstaltungsort  
Ergotherapie Seeland, Praxis für Handtherapie  
Johann-Verresiusstr. 18 
2502 Biel 
 
Referenten  
Livia Andrey, Ergotherapeutin FH und zertifizierte Handtherapeutin (CAS Handtherapie) 
Gina Saurer, Ergotherapeutin FH und CAS Handtherapie 
 
Kurssprache 
Deutsch, situative Übersetzung ins französische möglich 
 
Preis 
110 CHF (Skript und Schienen-Übungsmaterial im Preis enthalten) 
Anmerkung 
bei einer kombinierten Anmeldung mit dem Kurs «Click-Strip-Schiene», welcher selbentags 
am Nachmittag stattfindet, erfolgt eine Preisreduktion à 10CHF. MindestTNZ: 8Pers. 
 
Anmeldung bis am 14.01.2023 per Mail an info@ergotherapie-seeland.ch 


